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| fratelli

Radicali, pacifisti e interpreti
originali del movimento di
riforma della vita. Chi furono
i fratelli Graser? Sulle tracce
di alcuni dei fondatori della
colonia naturista e vegana
del Monte Verita.

di Manuel Guidi

urono loro che insieme a Hen-

ri Oedenkoven, Lotte Hattemer

e Ida e Jenny Hoffman, ribattez-
zarono il Monte Monescia con il nuo-
Vo e oggi assai pitt noto nome di Monte
Verita. Acquistarono il terreno da Al-
fredo Pioda, filosofo, giurista e politico
locarnese, proprietario all’epoca della
maggior parte dei terreni sulla collina.
11 luogo era gia pronto per ospitare una
colonia poiché Pioda, insieme all’eso-
terista rosacrociano Franz Hartmann e

alla contessa Constance Wachtmeister,
aveva progettato di insediare proprio
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% Gusto Gréser

< La sedia di Karl Graser al Museo Casa
Anatta. Im Museo Casa Anatta ausgestellter
Stuhl von Karl Gréser.

in quel punto una comunita teosofica
chiamata Fraternitas.

Gustav (1879-1958), detto Gusto, il
maggiore di tre fratelli, fu pittore, poe-
ta e profeta della vita in armonia con
la natura. Fu una delle figure che mag-
giormente contribuirono alla creazione
del mito del Monte Verita. Il fratel-
lo minore Karl Griser (1875-1915), un
ex-ufficiale dell’esercito asburgico, fu
colui che per primo scelse di abbando-
nare la civilta a favore di una vita ada-
mitica. Subito lo segui il fratello mag-
giore, e qualche tempo dopo, ma per
breve tempo, anche il pitt piccolo dei tre
fratelli, il pittore e grafico Ernst H. Gré-
ser (1884-1944), che piu tardi prendera
parte al gruppo di artisti della cosiddet-
ta Secessione di Stoccarda. Nel 1906 a
Locarno ci fu anche una mostra in cui
Gusto e Ernst mostrarono le proprie
opere al pubblico.

1l gruppo dei fondatori del Monte Ve-
ritd nacque nel 1899, quando Karl Gri-
ser si reco a Bled, oggi in Slovenia, per
curarsi da una grave malattia presso il
medico autodidatta e “eliopata” Arnold
Rikli. Al sanatorio di “cure solari” Mal-
lerbrunn di Rikli, Karl fece amicizia con
Henri Oedenkoven, figlio di industria-
li belgi, e con la pianista e insegnante
di musica Ida Hofmann. I tre scopriro-

no subito che al di la delle divergenze
che li separavano erano tutti uniti dal
comune desiderio di una vita nuova in
cui potesse prendere forma un radio-
so futuro in comunione con gli elemen-
ti. Al gruppo si aggiunsero presto anche
Gusto Griser, 'insegnante Lotte Hatte-
mer e Jenny, la sorella di Ida Hoffman.
Nella costellazione intellettuale dei fra-
telli Gréser, specialmente in quella di
Karl, svolse un ruolo importante la fi-
losofia politica di Charles Fourier, che
gid un secolo prima progettod la fonda-
zione di una comunita utopica, critico
il nascente capitalismo e ogni forma di
coercizione, che giudicava dannosa e
senza senso. Ad ogni modo Karl, a cau-
sa di un litigio, lascio gia nel 1901 la co-
munita per trasferirsi perd poco lonta-
no, insieme a Jenny, nel frattempo dive-
nuta sua moglie. I due vissero secondo i
rigidi precetti di riforma della vita, con
una dieta strettamente vegana e cercan-
do, per quanto possibile, di rinunciare
anche all’'uso del denaro.

Poco prima aveva abbandonato la col-
lina anche Gusto, il quale visse qualche
tempo da eremita in una grotta dalle
parti di Arcegno. Gusto, che fu una fi-
gura eccentrica e complessa, fu anche
un pacifista e un interprete del Tao Te
Ching. Fu presto visto come un’incar-
nazione vivente dell’'uomo nuovo, come
profeta degli ideali di Nietzsche e Walt
Whitman ma anche come novello San
Francesco. Divenne cosi un punto di ri-
ferimento per molti personaggi illus-
tri, come per esempio per gli scritto-
ri Thomas Mann e Hermann Hesse, il
quale si riteneva suo discepolo. Lascia-
to il Monte Verita viaggera a Monaco e
a Berlino ma la capitale tedesca non era
negli anni Trenta luogo per personalita
eccentriche e infatti i nazisti lo arres-
tarono piu volte e gli vietarono di scri-
vere. Tuttavia fu I'unico dei tre fratel-
li che visse fino al secondo dopoguerra.
Mori infatti a Monaco all’eta di settan-
tanove anni.

Oggi al museo di Casa Anatta, tra i vari
cimeli del periodo dei fondatori, sono
visibili il dipinto di Gusto del 1899 Il
potere dell’amore, espressione dei suoi
ideali riformatori, e la “sedia vegetaria-
na” del fratello Karl, con lo schienale di
rami contorti.
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Die Gebrtider Graser

Radikale, Pazifisten und
originelle Interpreten der
Lebensreformbewegung

— doch wer waren die
Gebriider Gréaser? Auf den
Spuren einiger Griinder der
naturistischen und veganen
Kolonie des Monte Verita.

von Manuel Guidi

usammen mit Henri Oedenkoven,
ZLotte Hattemer und Ida und Jen-

ny Hoffman gaben sie dem Berg
Monescia seinen neuen und jetzt viel
bekannteren Namen Monte Verita. Sie
kauften das Land dem Philosophen, Ju-
risten und Politiker Alfredo Pioda aus
Locarno ab, dem damals der grisste An-
teil des Landes auf dem Hiigel gehor-
te. Der Ort war bereit, eine Kolonie zu
beherbergen, da Pioda zusammen mit
dem Rosenkreuzer und Esoteriker Franz
Hartmann sowie mit der Grifin Cons-
tance Wachtmeister bereits geplant hatte,
genau dort eine theosophische Gemein-
schaft namens Fraternitas aufzubauen.
Gustav (1879-1958), auch bekannt als
Gusto, war der zweitgeborene von drei
Briidern, Maler, Dichter und ein Le-
bensprophet, der im Einklang mit der
Natur lebte. Er war einer der Personen,
die am meisten zur Entstehung des My-
thos des Monte Verita beigetragen haben.
Sein dlterer Bruder Karl Griser (1875—
1915), ehemaliger Offizier der habsbur-
gischen Armee, war der erste, der die Zi-
vilisation zugunsten eines adamitischen
Lebens aufgab. Thm folgte sein jiingerer
Bruder Gustav und auch sein jiingster
Bruder Ernst H. Griiser (1884—1944), der
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% Gusto Graser

Maler und Grafiker war, stiess darauf fiir
kurze Zeit zu ihnen. Er sollte spiiter noch
in der Kiinstlergruppe der sogenannten
Stuttgarter Sezession mitwirken. 1906
gab es in Locarno auch eine Ausstellung,
in der Gusto und Ernst ihre Werke der
Offentlichkeit présentierten.
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Die Griindungsgruppe des Monte Ve-
rita entstand 1899, als Karl Griiser nach
Bled im heutigen Slowenien reiste, um
sich vom selbsternannten Sonnendoktor
Arnold Rikli eine schwere Krankheit be-
handeln zu lassen. In Riklis Naturheil-
anstalt Mallerbrunn freundete sich Karl
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VEGETABILISCHE KUR.

Licht-, Luft- u. Sonnenbiider, Wasser- u. Lehm-

mit Henri Oedenkoven, einem Sohn bel-
gischer Industrieller, und mit der Piani-
stin und Musiklehrerin Ida Hofmann
an. Die drei erkannten sofort, dass sie
trotz aller Gegensiitze den gemeinsa-
men Wunsch nach einem neuen Leben
hegten, das ihnen eine strahlende Zu-

Auskunft erstatiet

H. OEDENKOVEN

Kurleiter

kunft im Einklang mit den Elementen
Gestalt bieten konnte. Gusto Grdser, die
Lehrerin Lotte Hattemer und Jenny, Ida
Hoffmanns Schwester, schlossen sich der
Gruppe an.

In der intellektuellen Konstellation der
Gebriider Grdser, besonders bei Karl,

spielte die politische Philosophie von
Charles Fourier eine wichtige Rolle: Be-
reits ein Jahrhundert zuvor hatte er die
Griindung einer utopischen Gemein-
schaft geplant und den entstehenden
Kapitalismus und jede Form von Zwang
kritisiert, die er als schidlich und sinn-
los ansah. Jedenfalls verliess Karl die Ge-
meinde bereits 1901 nach einem Streit.
Er zog jedoch nicht weit weg und nahm
auch Jenny mit, die inzwischen seine
Frau geworden war. Die beiden hielten
die strengen Regeln der Lebensreform
ein, erniihrten sich vegan und versuchten,
so weit wie moglich auf den Einsatz von
Geld zu verzichten.

Kurz zuvor hatte auch Gusto den Hiigel
verlassen und lebte eine Weile als Ein-
siedler in einer Hohle in der Gegend von
Arcegno. Gusto war nicht nur eine ex-
zentrische und komplexe Figur, sondern
auch ein Pazifist und ein Interpret von
Tao Te Ching. Er wurde bald als leben-
dige Verkorperung des neuen Menschen,
als Prophet der Ideale von Nietzsche und
Walt Whitman, aber auch als neuer Hei-
liger Franziskus angesehen. So wurde er
zu einem Bezugspunkt fiir viele berithm-
te Persénlichkeiten, wie die Schriftsteller
Thomas Mann und Hermann Hesse, die
sich selbst als seine Schiiler betrachte-
ten. Vom Monte Verita aus reiste er nach
Miinchen und Berlin, wobei die deutsche
Hauptstadt jedoch in den dreissiger Jah-
ren kein Ort fiir exzentrische Personlich-
keiten war, und die Nazis verhafteten
ihn sogar mehrmals und verboten ihm
zu schreiben. Er war der einzige der drei
Briider, der bis zum Ende des Zweiten
Weltkriegs lebte. Im Alter von 79 Jahren
verstarb er in Miinchen.

Heute kann man im Museum von Casa
Anatta verschiedene Reliquien der Griin-
derzeit sehen. Dazu gehoren unter ande-
rem Gustos Gemiilde aus dem Jahre 1899
Die Macht der Liebe, Ausdruck seiner
Ideale als Reformer, und der ,vegetari-
sche Stuhl“ seines Bruders Karl, dessen
Riickenlehne aus ineinander verwobenen
Zweigen besteht. ®
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